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생활클럽은 SDGs의 이념에 앞서가며 거기에만 

2 3

C o n t e n t s
4식량주권의 개념을 기축으로 한 일본 국내 생산을 추구하고 공정한 조달을 실시합니다중요목표 1

12원전이 없는 사회를 지향하며 재생가능 에너지의 생산과 보급에 임합니다.중요목표 5

14누구나 개성을 살리며 안심하고 살 수 있는 지역공동체와 사회를 만듭니다.중요목표 6

11우리는 사회의 생존을 위협하는 위기에 대비하여 사람들의 삶과 미래를 지킵니다.중요목표 4

9지구의 생태계를 유지하기 위해 바다와 육지의 환경보전과 기후변화 대책에 힘씁니다.중요목표 3

7소재 본연의 맛, 식재료에 관련된 지혜와 문화를 소중히 여기며 
건강하고 풍요로운 먹거리 실현을 도모합니다.

중요목표 2

15빈곤과 고립을 간과하지 않고, 자립을 위해 서로에게 다가가며 서로 
돌보고 다양한 거처와 일자리를 만듭니다. 

중요목표 7

20숫자로 보는 동향과 추이데이터

22쌓아온 관계를 원동력 삼아 지속가능한 사회로 전진메시지

17성평등과 다양한 노동 방식을 실현합니다. 중요목표 9

16비전(非戦)과 공생의 입장을 관철하여 평화롭고 공정한 사회를 지향합니다.중요목표 8

18다른 단체 및 정부와 협력하여 새로운 환경 보전 활동에 참여합니다. 중요목표 10

19정보 개시와 자주관리를 기본으로 하며, 스스로 생각, 결정, 실행합니다.중요목표 11

【게재내용에 대해서】본 보고서에 게재된 활동 및 데이터는 2022년도(2022년 4월~2023년 3월)의 실적을 기반으로 작성되었습니다. 
그 외의 정보는 각 항목마다 기재하고 있습니다.

머무르지 않는 활동을 이행할 것을 약속합니다.
「생활클럽 2030 행동선언」은 11개 중요목표를 설정하고 지속가능한 미래를 실현하는 것을 목표로 합니다.이 보고서에서는 2022년도의 성과와 함께 각 목표를 달성하기 위해 어떤 활동을 추진하고 있는지 보고합니다

「생활클럽 2030 행동선언」
에 대해 자세한 내용은 이쪽에

          



％25.2

중요목표 식량 주권의 개념을 기축으로 한 
일본 국내생산 추구와 
공정한 조달을 실시합니다. 1

생명산업인 제1차 산업에 있어서 종자에 이르기까지 일본 
국내 자급을 추구하고 생산 정보의 개시를 진행합니다. 
또한 국내외를 불문하고 생산에 종사하는 사람들의 인권을 
배려하여 합의에 근거한 조달을 실행합니다.

청과물이나 쌀, 우유, 계란, 육류 등은 
자연에서 그대로 채취한 상태로 
가공하지 않은 것을 말합니다. 

＊ 1차 산품
생활클럽에서는 취급 식품이나 생활용품을 이윤 추구를 목적으로 
하는 '상품'이 아니라 그것을 이용하는 사람의 입장에서 본 재료라는 
생각을 담아 '소비재'라고 부릅니다. 

＊ 소비재
매일 기본 먹거리인 우유, 계란, 쌀, 육류와 같은 1 차 산품을 계속 얻기 위해서는 생산에서 유통 및 소비에 이르기까지 
‘비전(전망)’을 가질 필요가 있습니다. 생활클럽은 이러한 품목을 ‘비전 푸드’라고 부르며 공동구매를 통해 
생산자와의 유대관계를 강화하고 미래의 식량 안보를 실현하는 것을 목표로 합니다. 

＊ 비전 푸드

지속가능한 지역사회를 구축하기 위해 함께 추진한다 

가정에서 소비하는 기본 식재료이며 다양한 가공품의 원료가 되는 1차 산품＊

을 만들어 계속해서 먹을 수 있도록 제휴 생산자와 함께 일본 국내 자급력 

향상을 목표로 하고 있습니다.  '공동개발 쌀＊'를 만드는 야마가타, 나가노, 

도치기, 미야기 등 4개의 주요 산지를 중심으로 각 생산지역과 지역 전체의 

연대를 통해 지역 활성화 등 먹거리를 뛰어넘는 도전도 시도하고 있습니다. 

생산자와 함께 일본 국내 자급력 향상을 목표로 한다

생활클럽의 주문 방법 중 하나로, 조합원이 예약한 소비재＊를 정기적으로 받을 수 

있는 ‘요야쿠라부’가 있습니다. 매주 주문을 서포트하는 편리한 시스템입니다. 

쌀, 우유, 계란, 청과물을 예약할 수 있는 ‘비전푸드＊요야쿠라부’는 예약을 통해 

조합원의 지속적인 이용을 전망하고 생산자가 생산계획을 세우기 용이하여 

지속적인 생산과 소비를 서포트해 주는 힘이 되고 있습니다.

예약으로 서포트하는 지속가능한 생산 및 소비

4개 
생산지
합계

주식용 쌀
2022년도 실적

2022년도 실적

야마가타현

4 5

■비전푸드 요야쿠라부의 예약률※
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273,584人266,751명

510,000명

우유

■쌀·계란·우유·청과물 예약 조합원수

2022년도 실적 및 2030년 목표

미야기현

나가노현

도치기현

[내역] 2022년도 / 쌀: 56,521명, 계란: 114,334명, 우유: 95,896명, 
청과물: 12,544명  2030 목표 / 쌀: 90,000명, 계란: 180,000명, 
우유:180,000명, 청과물: 60,000명 

생활클럽의 쌀은 조합원과 생산자들이 품종과 농업 방법을 
논의하여 ‘공동개발’합니다. 조합원들이 먹고 싶어 하고 생산자가 
생산하고 싶어 하는 쌀의 지속가능한 생산을 목표로 합니다.

＊ 공동개발 쌀

약52% 달성!

중량

중량

※예약가능한 소비재는 지역에 따라 다릅니다. 청과물 예약은 2020년도부터 7개 지역에서 시작되었습니다.

닭고기·계란의 ‘일본산 닭 품종’의 생산과 확대에 힘쓰며 

수입에 의지하지 않는 품종의 자급에 도전하고 있습니다. 

일본 국내에서 먹는 닭이나 계란을 낳는 닭의 대부분은 

해외에서 어미 닭을 수입해서 키운 것. 일본 국내에서 품종 

자급이 가능해지면 일본의 기후 풍토에 맞는 형질이나 일본 

국내의 기호에 맞게 품종을 개량하기가 쉬워집니다.

종자로부터 생산과 출하, 국내자급 추구

국내에서 자급할 수 있는 종자 유지와 개발

‘쇼나이 유 YOU쌀’의 논 (유자마치)

(주)오비나타의 메밀 밭

가공용 토마토 밭

신세이낙농(주) 정낙농가/구마쿠라 
농장

■일본에서 육종하고 개량한 ‘일본산 닭 품종’의 사육수

닭고기계 란

닭고기계 란

42.8만 마리

2022년도 약71% 달성!

약79% 달성!

194.0만 마리

2022년도 약81% 달성!

236.8만 마리 300만 마리2021년도 계 계

일본에서 사육되는 돼지, 닭, 소 등의 사료의 70 % 이상이 수입에 

의존하고 있는 실정입니다. 생활클럽은 사료로부터 국내생산을 

목표로 하며 사료용 쌀 제공 및 사료 작물 재배에도 도전하고 

있습니다. 

축산 사료도 일본산으로게다가

240만 마리60만 마리

2 0 2 2 년 도  실 적 과  2 0 3 0 년  목 표

목표
달성 2021년도 실적에서는 원래 2030 년 

목표로 삼았던 사료 자급률 35 % (중량 기준)를 
달성했습니다. 

목표 인상을 검토하겠습니다.

〔만명〕 목표

2030

목표
2030

목표
2030

목표
2030

          



생활클럽 제휴 축산 생산자는 소와 돼지, 닭이 편안하고 

스트레스 없이 지낼 수 있는 환경을 만들어 건강을  

최우선으로 해서 키우고 있습니다. 이렇게 함으로써 

가축이 병에 잘 걸리지 않고 항생물질에 의존하지 않는 

사육을 실현할 수 있습니다.(병 치료는 제외).

약에 의존하지 않고 건강 최우선으로 
소, 돼지, 닭 육성 

첨가물이나 약제의 사용을 가능한 한 삭감해, 건강을 유지하는데 공헌하는 식재료의 사용법이나 
섭취 방법 등의 정보를 적극적으로 공유합니다.

■ ‘앗빠레소다치’ ‘하레바레소다치’ 야채의 공급 비율의 추이 

■유통기한을 달성한 품목수 

중요목표

2

6 7

화학합성농약이나 항균성물질(항생물질·합성항균제) 등의 사용을 삭감

식량 주권의 개념을 기축으로 한 일본 국내생산 추구와 공정한 조달을 실시합니다.중요목표 1 소재 본연의 맛, 식재료에 관련된 
지혜나 문화를 소중히 여기며 건강하고 
풍요로운 먹거리 실현을 도모합니다. 

앗빠레소다치

하레바레소다치

재배기간 동안 화학합성농약과 화학비료를 
사용하지 않고 키웠습니다.

재배기간 동안 화학합성농약과 화학비료를 
최대한 사용하지 않고 키웠습니다.

천연 수산물을 대상으로 해양관리협의회(Marine 
Stewardship Council)가 관리하고 있는 수산자원과 환경을 
배려하여 적절하게 관리된 어업으로 잡은 수산물인 증거. 

생활클럽의 야채는 모두 '어스메이드 야채'라고 명명하고 있습니다. 

화학합성농약이나 화학비료는 가능한 한 사용하지 않고, 생산자와 

함께 흙 만들기부터 시작해 ‘언제·누가·어디에서 어떻게 

만들었는지’ 재배 이력을 모두 밝히는 것을 기본으로 하고 있습니다. 

그 중에서도 ‘앗빠레소다치’, ‘하레바레소다치’ 야채는 독자적인 

기준 아래 철저한 품질관리로 가정에 배달하고 있습니다.

3,628 마리

소

89,697 마리

돼지

1,940,419 마리

닭

＊ MSC인증
Roundtable on Sustainable Palm Oil(‘지속가능한 
팜 오일을 위한 원탁 회의’). 지속가능한 팜유 생산 및 
사용을 촉진하기 위해 설립된 국제 비영리 단체. 

＊ RSPO

어스메이드 야채의
로그마크

약83% 달성!

2017년도 2022년도

24.9％
17.6％

2030년도

30％

게다가

농약을 최대한 줄인 야채 만들기

202 2년도  실적과  2 03 0년  목표

조합원과 제휴 생산자가 서로의 목소리를 듣고 현장을 알아가는 것을 목적으로, 

다양한 교류의 기회를 만들어가고 있습니다. 조합원이 산지를 방문해 소비재의 생산에 

대해 배우는 ‘생산자 교류회’를 비롯해 생산자를 각지의 생활클럽으로 초대하는 

‘소비지 교류회’나 ‘학습회’도 개최. 가공용 토마토의 심기나 수확에도 조합원이 

참가하고 있습니다. 또한 온라인도 활용하면서 교류의 폭을 확대하고 있습니다. 

서로를 이해할 수 있는 기회를 만들어 파트너쉽을 돈독히 한다

■생산자와의 교류회나 산지 견학회 등 참가인원수

55,374명2022년도

일본 국내에서 생산이 어려운 식품은 

해외에서 수입하고 있습니다. 외국산의 

경우에도 소비재로서의 기준은 

일본산과 동일합니다. 바다를 넘어 

서로의 얼굴이 보이는 관계를 구축하여 

조합원과 생산자가 함께 풍성해지는 

파트너쉽을 지향하고 있습니다.

해외 생산자와의
연대

202 2년도  실적  및  2 03 0  목표
매년 개최하고 있는 각지의 조합원이 야마가타현 쇼나이 지방을 방문하는 대규모 
교류회. 수일간 쌀이나 청과물, 가공품 등의 생산자와 교류합니다.

토마토 주스의 원료로 사용되는 가공용 토마토의 옮겨심기와 수확에 
조합원도 참가. 수확기를 맞이하는 매년 8월에 실시되고 있습니다.

생산자가 조합원을 방문해 학습회나 요리 강습회 등을 개최. 소비자의 
목소리를 직접 듣고 소비재에 적용하는 기회가 되고 있습니다.

조합원이 베트남에서 기른 ‘파머즈 쉬림프’ 생산자를 
방문했습니다.

쇼나이
교류회

계획적
노동참가

소비지
교류회

500,000명

생활클럽에서는 소비재의 유통기한을 새롭게 
검토하고 있습니다. 유통기한에 따른 맛과 
품질 변화를 검사하여 문제가 없는 것으로 
확인되면 유통기한을 더욱 연장하고 있습니다. 

새로운 
대책

600품목

143품목
누적 품목수
2020∼2022년도

식품 손실을
줄이기 위해

※ ‘어스메이드 야채’는 간사이 지방을 제외한 생활클럽의 청과물 규격입니다. 간사이 지역의 
생활클럽에서는 자체 기준에 따라 독자 규격으로 청과물을 공동구매하고 있습니다.

※목표 공급 비율 30%에 대한 달성도. 

■MSC 인증 원료를 사용한　
소비재의 주문 수량

■농산물 및 축산물 생산　
계획·생산이력의 개시

취급 농산물 및 축산물에 대해 

‘언제, 누가, 어디서, 어떻게 

만들어 운송했는지’를 확인할 수 

있도록 조합원에게 정보를 

공개합니다.

생산에서 소비까지의 
정보 공개 

134만2,910점

·수산물로 만든 소비재 중 일부는 
‘MSC 인증＊’ 수입 원료를 사용
·’세탁용 가루 비누’등의 원료로 
사용되는 지방산의 일부를 팜유에서 
폐식용유로 변경 
·마가린 제품 3종의 원료로 사용되는 
팜유가 ‘RSPO＊’ 인증된 원료로 
변경

예를 들어 이런 대책도 하고 있습니다

100％

리뉴얼된 비누에 
대해 자세한 
내용은 이쪽 

※

약24% 달성!

※2022년도 실적
목표

2030

목표
2030

목표

2030

          



CO2삭감을 위해 플라스틱 포장재를 재검토

중요목표

3

8 9

소재의 장점을 살려 불필요한 식품 첨가물을 사용하지 않는 소비재 만들기

소재 본연의 맛, 식재료에 관련된 지혜나 문화를 소중히 여기며 건강하고 풍요로운 먹거리 실현을 도모합니다.중요목표 2 지구 생태계를 유지하기 위해 
바다와 육지의 환경보전과 
기후변화 대책에 힘씁니다.

용기포장 쓰레기를 줄이고 자원을 순환할 수 있는 사회를 만든다

‘비오사포’란, 생명을 뜻하는 ‘BIO’와 ‘미_美’를 합성해 생명력이 넘치는 건강한 
식생활을 서포트한다는 의미의 조성어. 음식의 안전성뿐만 아니라, 건강한 몸 만들기를 
위해서 빼놓을 수 없는 균형잡힌 ‘섭취방법’에 대한 정보도 발신하고 있습니다.

＊ 비오사포

생활클럽이 
허용하고 있는 첨가물

일본에서 인정하고 
있는 첨가물 

93품목

834품목

식품첨가물에 대한 기본적인 개념은 '의심스러운 것은 사용하지 않는다' 

'불필요한 것은 사용하지 않는다' '사용한 것은 모두 공개한다'입니다. 현재 

일본에서 사용이 허용된 식품첨가물은 834개 품목. 생활클럽에서는 그 약 

1/10만을 허용하고, 사용 용도도 한정시키고 있습니다.

안전성을 고려한 식품을 사용하여 영양 균형이 잡힌 섭취 방법을 

조합원에게 제안하고 있습니다. 또한 식재료가 가진 영양을 살린 소비재나 

전통적인 제법과 조리 방법으로 만든 소비재의 개발도 진행하고 있습니다.

비오사포 활동을 조합원이 이해하고 

날마다 유용하게 활용하기 위해서 

각 지역에서 학습회를 개최. 식단 

짜는 지식을 전하는 강좌와 육아 

지원 강좌, 시니어 세대의 건강 

유지에 대한 강좌 등도 있습니다.

※일본에서 사용이 인정하고 있는 식품첨가물에는 '지정첨가물' 
'기존첨가물' '천연향료' '일반음식물첨가물'이 있습니다. 
오른쪽에 기재된 834개 품목과 93개 품목(원재료 캐리오버 및 
분유의 영양소는 제외)은 '지정첨가물' '기존첨가물'을 
가리킵니다.

R병…일본 유리병협회가 규격통일한 재사용 병으로 인증한 병. 

필요없는 식품첨가물은 사용하지 않기로

가정에서 나오는 쓰레기 용적의 

약 60%가 용기나 포장재입니다. 

생활클럽에서는 가급적 쓰레기를 

배출하지 않고 환경부하를 

줄이기 위해 조미료나 주스 등의 

용기를 몇 종류의 재사용 병으로 

통일하고 회수하여 재사용하고 있습니다. 반복사용함으로써 에너지 

소비량이나 이산화탄소 배출량도 줄일 수 있습니다. 생활클럽에서는 

이러한 대처를 ‘그린 시스템※’으로서 추진하고 있습니다.

더 쓰레기를 줄이고 CO2 배출량을 줄이기 위해 

소비재의 플라스틱 포장재도 검토하고 있습니다. 

예를 들어, ‘비오사포 식재료 세트’ 봉투에는 재생 

플라스틱 원료를 30 % 사용. 같은 포장재 공장에서 

나오는 제품의 나머지 부분 등을 활용합니다. 또한 

포장 그릇을 종이 그릇으로 교체하고 포장재를 

심플하게 하여, 사용 플라스틱량을 줄이는 등 

순차적으로 변경하고 있습니다.

반복해서 사용할 수 있는 재사용 병으로 
환경부하를 줄인다

비오사포＊ 식재료 세트

■비오사포 식재료 세트와 비쇼쿠햐쿠사이 누적 품목수

라이프 스테이지의 변화에 
대응하여 모든 세대의 
건강을 서포트하는 소비재 
시리즈.

소비재와 일본산 야채, 
제휴 생산자의 조미료를 
사용한 생활클럽의 
밀키트. 2022년도에는 
냉동 비오사포 식재료 
세트도 개시

비쇼쿠햐쿠사이(美食百彩)＊

■비오사포 강좌 　
참가자수 

■비오사포 강좌 　
개최수 

식품과 강좌를 통해 조합원의 건강하고 생동력 있는 삶을 지원. 게다가

■허용 식품첨가물 

■조미료나 주스 등의 용기에 사용되는 R병 회수율

밀키트와 누구나 먹기 좋은 식품 개발 건강 만들기에 도움이 되는 먹거리 정보를 발신

3,216품목

2022년도

644품목313품목2022년도

■자체 기준에 따라 필요없는 식품첨가물을 사용하지 않고 　
만든 소비재의 누적수

약 78% 달성

약96% 달성!

약 49% 달성!

약41% 달성! 약33% 달성!

525명

2022년도

4,097품목 ％76.8
2022년도 

%80

80회 1,600명

2 02 2년도  실적과  2 03 0년  목표

202 2년도  실적과  2 03 0년  목표

202 2년도의  실적과  2 03 0년  목표

202 2년도  실적와  2 03 0년  목표

새로운 대처

대상 플라스틱의
총 사용량 삭감 25% 삭감

‘재활용 플라스틱’ 및 ‘식물 유래 
플라스틱’의 사용률 인상 50%

생물 다양성을 위협하는 유전자 조작을 실시한 식품을 취급하지 않는 것을 기본으로 하여 그 생산에 반대합니다. 또한 
생산·유통·소비·폐기의 각 단계에서의 친환경을 배려함과 동시에 중점적으로 온실 효과 가스의 삭감에 대처합니다.

봉투 원료 30%를 
재생 플라스틱으로 

비오사포 식재료 세트
※간사이지역에서는 미취급

플라스틱 그릇을 
사용치 않기로

생선(전갱이) 튀김

봉투의 플라스틱 20% 감소
일부는 재활용 PET 사용

세탁용 가루 비누
세탁용 무첨가 비누(바늘 모양) 

※Garbage Reduction for Ecology and Earth’s Necessity
（지구 생태계를 위한 쓰레기 감량）의 머리 글자인 GREEN에서 지었습니다.

33회

2022년도

2023년3월말 시점

어른으로부터 아이들까지 다양한 
세대의 건강한 일상의 식탁을 
서포트하는 소비재 시리즈입니다.

＊ 비쇼쿠햐쿠사이(美食百彩)

목표
2030

목표
2030

목표
2030

목표
2030

목표
2030

목표
2030

탈 
플라스틱
삭감

목표
2030

          



【야마가타현
유자마치】
대규모 재해 발생시 
상 호  협력에  관 한  
협 정 을  체 결 .  
생활클럽·유자마치·JA 
쇼나이 미도리 3단체가 
대 규 모  재 해 시 의  
대책에 협력할 것을 
약속했습니다(2016년 
4월 18일)

【야마가타현
사카타시】
생활클럽 생협연합회, 나가노현 
사 카 타 시 ,  쇼 나 이  
미도리농업협동조합, 생활협동조합 
쇼나이 친생회가 상호 협력을 통해 
쇼나이지역에서  지속가 능한  
개발목표를 추진하고 지역사회의 
발전에 기여하기 위해 포괄연계에 
관한  협정을  체결하였습니다 .
（2021년12월27일）

기후 및 재해와 같은 위기에 대한 대책을 마련하여 지속가능한 생산과 소비를 보장하며 
사람들의 삶을 지킵니다. 

37,959ｔ

변화하는 기후에 적합한 
농산품 품종을 찾는다 
기후 위기에 따른 영향 등으로 이전과 같은 

방식으로 작물을 계속 재배하기가 

어려워지고 있습니다. 이러한 문제에 대한 

해결책의 일환으로 생활클럽은 ‘공동개발 

쌀 재개발 활동’을 시작. 쇼나이 지역에서는 

조합원들이 변화하는 기후에 적응하는 쌀 

재배를 목표로 생산자와 함께 벼 품종과 

재배 기준을 재검토하고 있습니다. 또한 

감과 매실 등을 생산하는 나라현의 

(유)오인도농장에서도 재배에 적합한 

토지와 품종을 검토하기 시작했습니다. 

중요목표

도쿄 돔

3.4개분

사회의 존속을 위협하는 
위기에 대한 대책을 마련하여 
삶과 미래를 지킵니다.4

■2022년도 생활클럽 그룹의 CO2 삭감량

10 11

기후 위기에도 적응하고 지속가능한 생산에 대한 대처를 추진합니다. 

생활클럽 그룹의 CO2 배출량을 삭감

일상생활의 선택으로 환경과 생태계를 지킨다.

지구 생태계를 유지하기 위해 바다와 육지의 환경보전과 기후변화 대책에 힘씁니다.중요목표 3

※2013년을 기준으로 하여, 2022년의 CO2 삭감량을 용적으로 나타내면 도쿄돔 3.4개분

※유전자 변형 작물의 혼합을 방지하기 위해 
분별되어 사용한 사료의 양.

■생활클럽 그룹 CO2 배출량의 기준년에 대비해
삭감한 비율

생활클럽 그룹 전체가 지구를 과열화하는 온실효과가스의 배출 삭감에 

대처하고 있습니다. 2030년까지 CO2 배출량을 45% 삭감(2013년 대비), 

2050년에는 한없이 ‘제로(0)’로 만드는 것을 목표로 하고 있습니다.

CO2 배출을 2050년까지 한없이 ‘제로(0)’로

비누의 이용을 권장하며 석유나 유지 등을 원료로 한 합성계면활성제로 

만들어진 합성세제는 취급하지 않습니다. 2022년 7월부터는 ‘세탁용 

가루비누’등 3품목의 원료인 지방산의 

일부를 팜유 유래에서 폐식용유 유래의 

것으로 변경하여 보다 환경과 인권을 

배려한 원료 규격으로 전환했습니다. 

게다가 포장재인 플라스틱 삭감에도 

대처하고 있습니다.

합성세제는 취급하지 않습니다
생활클럽에서는 ‘의심스러운 것은 사용하지 않는다’는 

생각으로, 유전자 변형 작물·식품은 취급하지 않는 것은 기본으로 

하여 그 생산도 반대하고 있습니다. 제휴 생산자와 협력하여 

식품의 원재료, 축산물 사료에도 유전자 변형 작물＊을 배제시키고 

있습니다. 마찬가지로 게놈 편집＊된 원재료도 인정하지 않습니다.

게놈 편집 토마토를 개발, 판매하는 기업에 의해 초등학교에 
묘종을 무상배부하는 것에 대해 각지 생활클럽에서 지자체나 
교육위원회 등에 반대를 호소하는 
요망서를 제출하고 있습니다

유전자 조작을 한 식물은 취급하지 않습니다 

■Non-GM사료※의 사용량

426만㎥

삭감!

생활클럽 그룹의 각 시설의 삭감 노력의 누적이나 생활클럽 전기 이용을 
통해 CO2 배출량 45% 삭감을 목표로 합니다.

〔t〕

2013년도 2022년도 2030년도
0

30,000

15,000

기준치
100％

28.7％ 
삭감

29,164

16,040
20,796
（잠정치）

GM
(遺伝子を組み換え)
対策済消費材の割合대책 완료

1,681 품목

5% 미만 대책요망
19품목
1.0%

1% 미만 대책요망
284 품목
14.3%

5%이상 대책요망
7품목
0.3%

84.4%

■GM대책완료 소비재의 비율

어떤 특정 성질을 만들기 위해 미생물 등 다른 생물의 유전자 
일부를 잘라내 자신의 유전자에 끼워넣는 작업을 한 작물을 
말합니다.(GMO : genetically modified organism)

＊ 유전자 변형 작물 (GM작물 / GMO)
특정 유전자를 망가뜨리는 ‘녹아웃 
(Knock-out)’과 특정 유전자를 외부에서 삽입하는 
‘녹인 (Knock-in)’ 두 종류가 있습니다. 

＊ 게놈 편집 식품

【나가노현
시오지리시】
생활클럽  협동조합
(나가노),  생활클럽 
생협연합회, 나가노현 
시 오 지 리 시 가  
포 괄 연 대 에  관 한  
협 정 을  
체 결 하 였 습 니 다 .
(2016년 9월 21일) 

지원체제 구축을 위해 지자체와 협정 체결 
생활클럽은 제휴 생산자가 많고 유대관계도 깊은 나가노현의 시오지리시, 

야마가타현의 사카타시, 유자마치 등의 지자체와 협력하여 재해에 대비. 

지원체제를 정비하고 있습니다. 그 중 나가노현 시오지리시와는 방재용 

식수 공급을 위한 수원 이용에 관한 협력을 계기로 포괄적인 연대 협정을 

체결. 재해 발생시 생필품 공급을 서로 지원할 수 있도록 했습니다.

지자체와 연계한 재해 대비 

202 2년도의  실적과  2 03 0년  목표

자세한 내용은
웹에서 소개하고 있습니다

벼 품종을 개발하는 야마가타현 농업종합연구센터, 수전농업연구소의 
시험 농지를 방문

일손부족이나 고령화로 인한 해결을 목표로 (유)오인도 
농원에서 실시하는 경사지에서의 스마트농기 실증 실험

45%
삭감!

2021년도 실적

(유)오인도농원에서는 감나무 정점 관측을 실시하여 
기온 등의 변화가 끼치는 영향을 조사

목표

2030

2 02 2년도  실적과  2 03 0년  목표

생활클럽 홋카이도·간사이를 제외 　※2022년도 7월 실적

■주요 비누 종류(세탁용·키친
용·고형 비누)의 이용자수

■주요한 세제류의
이용인원율

약64% 달성!

%25
%15.942,543 명

100,000명

약43% 달성!

목표
2030

목표
2030
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생활클럽에서는 서스테이너블한 미래를 만들기 위해 사용하는 전기를 줄이는 

것과 동시에, 원전이나 화석 연료에 의지하지 않는 사회를 목표로 하고 있습니다. 

그러한 사회를 실현하기 위해 재생가능 에너지를 중심으로 한 ‘생활클럽 전기’

의 공동구매를 2016년에 개시. 전국 약 68개소의 발전소의 전기를 각지의 

생활클럽이나 제휴 생산자가 출자해 설립한 (주)생활클럽 에너지가 매입·수급 

조정을 실시해 조합원의 가정이나 소비재를 만드는 공장 등에 조달하고 있습니다.

잉여가 생긴 경우는 이용자에게 환원하게 되었습니다. 잉여분이 

전망될 경우에 사용된 전기요금에 따라서 나누어 다음 연도에 

환급을 실시합니다.

야간 전력을 많이 사용하는 분들을 위한 요금제입니다.
※거주 지역에 따라 플랜 내용이 다릅니다.

현재 계약한 플랜에 재생가능 에너지 증서를 부가한 것으로, 
자택에서 이용하는 전기가 실질적으로 재생가능 에너지 100%, 
CO2 배출 ‘0’가 되는 플랜입니다.
※ 본 플랜은 ‘생활클럽 전기’의 표준 플랜 또는 시간대별 플랜의 계약자 
대상 옵션입니다.

자신들이 사용하는 전기를 자신들이 만든다

중요목표 원전이 없는 사회를 지향하며 
재생가능 에너지의 
생산과 보급에 임합니다.5

■생활클럽 전기의 재생가능 에너지 발전소

2022년도

17,666건

68개소

태양광 풍력 바이오매스소수력

생활클럽 풍차 ‘유메카제’(아키타현) 쇼나이 · 유자 태양광발전소(야마가타현)

아이즈전력(주) 오구니태양광발전소(후쿠시마현) 생활클럽 솔라 다마미나미발전소(도쿄도)

■'생활클럽 전기'를 계약한 건수(저압) ■조달 전원 비율
(2022년도)

2 02 2년도  실적과  2 03 0년  목표

조합원의 힘으로 생활클럽 전기를 사용하는 이웃을 늘린다

생활클럽은 2022년 7월 12일 일반사단법인 '생활클럽 

에너지사업연합'(이하 에너지사업연합)을 설립하였습니다. 

에너지사업연합은 전국 21개 도도부현에 있는 33개 생활클럽에서 

새로운 재생에너지 보급과 탈원전 활동, 그리고 사회적 연대경제를 

추진하기 위한 조직. 생활클럽 생협의 전기 공동구매 ‘생활클럽 

전기’의 추진을 시작으로 

재생가능 에너지의 전원 

개발·지원, 지역 신전력의 

설립 지원, 지역 에너지 

사업의 추진을 위한 조사, 

계획, 전원 개발의 단협 

활동의 지원 등도 진행하고 

있습니다.

전국의 조합원들과 협력하는 에너지사업연합
조합원의 의견 등을 바탕으로 생활클럽 전기에 새로운 플랜을 

도입. 지금까지의 종량 전등과 저압 전력의 계약이 되는 ‘표준 

플랜’에 더하여 새롭게 ‘시간대별 플랜’과 임의로 선택할 수 있는 

‘재생에너지 100% 플랜’을 2022년 4월부터 도입했습니다.

사용하기 쉽고 친환경적인 플랜 신설

시간대별 플랜

재생 에너지 100% 플랜

에너지 절약과 재생가능 에너지 이용을 권장한다

생활클럽 전기는 전국에 있는 재생가능 에너지 발전소로부터 

전력을 공급받고 있습니다. 전력의 ‘원료’가 되는 것은 

태양광이나 풍력, 소수력, 바이오매스 등, 환경 부하가 적고, 주변에 

네트워크를 만들기 쉬운 분산형 에너지원입니다. 2030년까지 

재생가능 에너지 100%로 하는 것을 목표로 새로운 발전소의 

건설이나 뜻을 함께 하는 사업자와의 제휴를 추진하고 있습니다.

재생가능 에너지로 전력을 만들고 연대와 공동구매를 통해 
선택하는 사람과 사업자를 늘려 원전이 필요 없는 사회를 
만듭니다.

새로운 발전소 건설과 사업자와의 제휴

생활클럽 전기의 발전소를 늘린다

약30% 달성！

59,666건

상기 조달 전원의 수치는 생활클럽 사업소 및 관련시설(고압)과 생활클럽 조합원(저압)에 대한 공급 실적을 토대로 산출하고 있습니다. 최신 조달전원 비율은 
(주)생활클럽에너지 공식 사이트에서 확인할 수 있습니다.※ (주)생활클럽에너지가 이 전기를 조달하는 비용의 일부는 (주)생활클럽에너지 이외의 이용자를 포함하여 
전기를 이용하시는 분들로부터 받은 재생에너지에 관한 부과금으로 충당되고 있으며, 이 전기의 CO2 배출량은 화력발전 등을 포함한 전국 평균 CO2 배출량을 가진 
전기로 취급됩니다.※ 그 외 임밸런스 등에는 이전의 일반 전기사업자로부터 임밸런스(보급) 공급을 받은 전기와 타사로부터 조달된 전기의 일부 중 발전소를 특정할 
수 없는 것에 대해서는 '기타'로 취급하고 있습니다. 2021년도 CO2 배출계수(조정 후 배출계수)는 0.439입니다.(단위:kg-CO2/kWh)

발전소의 수는 2022년5월말 현재

‘생활클럽 전기'
만의 시스템 이용자 환원·환급 제도

에너지사업연합 총회 ※바이오매스는 ㈜생활클럽 에너지가 제휴한 
　사업자로부터 구입하여 공급하고 있습니다.
※각 발전소의 아이콘은 도도부현별로 표시.

노베야마 영농형 태양광발전(나가노현)

2022년
가동

아칸바이오가스전기(홋카이도)

2023년
가동

나가노현 야쓰가타케 산기슭에 있는 노베야마에서 영농형 
태양광발전소를 건설. 노베야마 영농솔라 주식회사가 
진행하고 있는 사업에 생활클럽연합회가 참여하고 있습니다. 

생활클럽 지바에서 시작. 태양열 공유는 '영농형 
태양광발전'이라고도 하며, 태양광을 농작물 
재배와 발전으로 공유하는 발전 방법입니다.

기타
14.6%

조달실적은
106,511,479kwh

생활클럽 전기는 2030년도
재생가능 에너지 100%를 목표로 합니다.

옵션

재생가능에너지
발전소 유래의 구성비
85.4% FIT전기

（태양광）
5.5%

FIT이외의
전기(태양광)
0.2% 

FIT전기
（바이오매스）
74.7%

FIT전기
（풍력）
4.3%

FIT전기（수력）
0.7%

목표
2030

목표

2030
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현대사회가 낳는 빈곤을 외면하지 않고 심화되는 양극화와 취약계층을 고립시키는 사회구조 변혁을 목표로 
합니다.지역의 연대를 통해 세이프티넷으로 보호받고 가치 있는 존재로서 서로 유대하는 사회를 만듭니다.

중요목표

7
빈곤과 고립을 간과하지 않고 
자립을 위해 서로에게 다가가며 서로 돌보고 
다양한 거처와 일하는 방식을 만듭니다.

조합원끼리의 상부상조 ‘에코로(공제) 제도’ 에코로 (공제) 제도 가입 조합원 수

생활클럽만의 독특한 상부상조의 구조입니다. 제도 내용은 각지의 

생활클럽에 따라 다르지만 조합원들끼리 '피차일반'의 마음으로 돕겠다는 

취지는 동일합니다. 현재 14개 도도부현의 생활클럽에서 실시되고 있습니다.

태어나서 생애를 마칠 때까지 안심하고 생활을 영위하기 위해 지역에 필요한 사업 및 시민 활동의 
환경 정비와 자원 창출을 추구합니다.

중요목표

6
누구나 개성을 살리면서 
안심하고 생활할 수 있는 
지역과 사회를 만듭니다.

■다양한 사람을 돕는 지역 활동과 사업 ■개호예방에 대한 대처와 건강 장수 활동

건강 만들기의 지원으로서 간단한 운동방법이나 생활습관의 개선으로 

연결되는 정보를 웹 사이트에서 정기적으로 발신. 또한 「비쇼쿠햐쿠사이」

소비재와 연동한 비오사포 액티브 시니어 강좌＊의 개최를 지원하고 있습니다.

■생활클럽 그룹 복지사업에서 일하는 멤버 ■방재, 감재 활동과 재해시 지역의 상부상조

방재, 감재에 대한 의식을 고조시켜 평소부터 대비할 수 있도록 방재 

워크숍을 개최. 또한 국민 공제 coop〈전노재〉가 주최하는 방재 

세미나와 제휴하여 인생설계 강좌를 공동 개최하고 있습니다.

지역(지자체※) 수 
거처 만들기에 대응하는

130 지역수※

개호 예방·건강 유지 
활동에 힘쓴다

38

사회적으로 불리한 상황에 있는 사람들이 의식주에 관한 서비스나 돌봄을 

가까이서 이용할 수 있는 구조를 만들고 있습니다. 그 일환으로서 최소한의 

생활 유지가 어려운 분 등에 대해서 상담사업을 실시하고 있습니다.

■사회적으로 불리한 상황에 처한 분들에 대한 서비스와 케어

사회적·심리적 성별, 연령, 장애 등에 관계없이 서로 존중하고 보람을 

느낄 수 있는 일이나 직장을 넓힙니다.

소비재와 마찬가지로 생활클럽 조합원들이 자신들이 원하는 보장을 

스스로 만들었습니다. 보장 뿐만 아니라, 가사 개호 지원이나 보육 

지원이나 이동 서비스 등 지역 사람들이 직접적으로 서로 돕는 케어 

서비스의 전개도 실시하고 있습니다.

■누구나 역할 있는 거처 만들기

소비재를 만드는 생산자가 모이는 ‘생활클럽 친생회’와 제휴하여 

생활클럽 푸드뱅크의 대응을 추진하고 있습니다. 식품 제공처는 

어린이 식당, 거처 운영 단체 등으로 다양하게 확산되고 있습니다.

■먹거리 재분배와 식육 추진

생산자수
23단체

제공처 단체수

7개현 32개 단체

인생설계 강좌 
방재 
워크숍 
개최수

10개 강좌

참가 인원수

92명

■'생활클럽 공제 하구쿠미’

230,000

240,000

250,000

[연도]20222021

생활클럽 도시생활 
거처만들기 ‘모두의 
광장, 리치(REACH)’의 
패널극장 모습 

‘인정 N PO법인 
커뮤니티 케어 마치 
넷’(지바현)에서의 
가계 상담의 모습

인생설계 강좌의 
모습

다양한 세대나 상황에 처한 사람들이 건강하게 삶의 보람을 느끼며 

정든 지역에서 자신답게 살 수 있도록 거처 만들기나 역할 만들기를 

추진하고 있습니다.

비오사포  액티브  
시 니 어  강 좌 에  
참 가 한  조 합 원
(생활클럽 도시생활) 

생활클럽 야마가타에 
의한 ‘취업 지원’

조 합 원 이  
자 원 봉 사 자 로  
식재의 구분 작업을 
하 고  있 습 니 다
(푸드뱅크 가나가와)

생명력이 넘치는 건강한 식생활을 서포트하는 활동 '비오사포'의 일환으로 
시니어들의 먹거리를 테마로 한 강좌입니다.

＊ 비오사포 액티브 시니어 강좌

※지자체란, 기초지자체인 ‘시구정촌’ ※지자체란, 기초지자체인 ‘시구정촌’

일생을 통해 지역 내에서 안심하고 살 수 있는 사회를 만든다 아무도 소외되지 않고 상부상조할 수 있는 구조를 만든다.

지역(지자체※) 수 
상담창구에 대응하는

6

단협수
취업 지원에 대처하는

2021년도 실적
2021년도 실적

2021년도 실적

2021년도 실적

2021년도 실적

2021년도 실적

[명] 251,292 252,655 251,034

2020

4단협

거주（케어가능
주택 포함）: 373

특별 양호
양로원
284

단기 입소
（쇼트 스테이）
178

방문 개호
2,938

보육·육아
지원
1,722

소규모 다기능 : 302

방문간호：73

그룹 홈
153

개호·복지용품판매·
렌탈：72

기타（건강지원、조사、연구、
장례식 관련 등）
2,337

「장애인 종합
지원법」에 
근거한 
사업：1,495

미니데이·거처
1,128

이동서비스
806상담사업（재택개호사업센터·

지역포괄사업지원센터 포함）：125

재택 개호지원 : 378

식사서비스
726

「개호예방·일상생활지원
종합사업」에 근거한 사업 
713

일하는 멤버

15,246명

개호 장애 보육 기타
2021년도 잠정실적

통원 개호
（데이서비스）

1,443

생활클럽 공제
이미지 캐릭터
'하구미짱'

가입자수

(2023년 3월말 시점)

50,571명

          



여성의 인파워먼트를 강화해 누구나 일하기 좋은 직장 만들기나 사회 참가를 추진합니다.

중요목표

9

16 17

성평등과 다양한 
노동 방식을 
실현합니다.

많은 의견을 모아 모두가 살기 좋은 사회로

전쟁 없는 세계를 지향하고 해외의 시민과 다양한 교류를 추진하면서 사회적·경제적 발언권을 
발휘합니다.

중요목표

8
비전(非戦)과 공생의 입장을 
관철하여 평화롭고 공정한 
사회를 지향합니다.

생활클럽연합회 공식 웹사이트 <영어판> e클럽 문자만 사이트

생활클럽연합회와 자매결연을 맺고 있는 대만주부연맹생협, 한국행복중심생협연합회가
'아시아자매회의·대표자회의’를 한국에서 개최. 대표자 등 총30명이 모여 각각의 
대응에 대해 서로 보고하고 교류했습니다. (2022년 11월)

개인의 힘은 작아도 그것이 많이 모이면 사회를 바꾸는 힘이 됩니다. 코로나

19 바이러스 감염 확대 방지 대책에 있어서의 정책, 유전자 조작이나 식품 

표시 등의 문제, 원자력 발전이나 핵연료 사이클의 문제, 재생 가능 에너지의 

보급 등, 생활에 밀접한 제도나 그 과제에 대해서 의견 발신을 하고 

있습니다. 국가나 자치단체에 의견서나 퍼블릭 코멘트(public comment)를 

제출하거나 서명을 모아 의회에 진정이나 청원서를 내기도 합니다.

취업자 중에서 여성이 차지하는 비율은 2022년에 45.0%. 하지만 관리적 직업 종사자에서 
여성이 차지하는 비율은 2022년에는 12.9%입니다. 최근 점차 상승하고 있지만, 여러 나라와 
비교하면 여전히 눈에 띄게 낮은 수준입니다.(※출처·내각부「남녀공동참여백서 2023년판」)

한 사람 한 사람의 의견을 국가에 전달

국가, 세대, 장애 등의 유무를 초월하여 유대한다

경제적인 지표에 의존하지 않고 다양한 나라나 민족과의 상호 

이해를 심화시키기 위해 다양한 교류의 기회를 마련하고 있습니다.

해외 시민과 교류하여 상호 이해를 증진한다
생활클럽이 발신하는 정보가 보다 많은 사람에게 전달될 수 있도록 연합회 

공식 웹사이트에서 영어판, 한국어판을 만드는 등 다국어화를 추진하고 

있습니다. 또한 생활클럽의 인터넷 주문 ‘e클럽’에서는, 시각 장애가 있는 

분을 대상으로 음성 읽기 소프트에 대응한 ‘e클럽 문자만 사이트’도 개시. 

주문 수속을 용이하게 할 수 있도록 하고 있습니다. 사이트는 개발자와 

이용자 쌍방에서 시각 장애가 있는 분이 협력해 주셨습니다.

정보를 보다 많은 사람에게 전달한다

2021년 3월부터 11월까지 「미래로 연결하는♪
에너지 액션!」을 전개. 국가 에너지 기본 계획에 재생 
가능 에너지의 2050년까지의 주력 전원화와 원자력 
발전의 즉시 폐지 등을 포함시킬 것을 요구했습니다. 
서명 활동에서는 「앞으로 4년」과 합동으로 합계 
274,830명을 모았습니다. 에너지 기본계획은 21년 
10월에 각의 결정. 재생가능 에너지를 최우선 
원칙으로 도입·확대하는 것 등이 결정되었습니다.

·정부에  의한  원자력  발전  추진과  
G X에  관련된  4개  문서에  대해

·퍼블릭  코멘트  제출
·국가안전보장전략  등  ' 안보  3 문서 ' 에  반대하는  성명

■2022년도 제출한 의견서, 퍼블릭 코멘트

■연합회에서 여직원 채용 및 관리직 등용을 더욱 추진합니다

■탈원전·탈석탄, 지속가능한 재생에너지 100%를 요구하는 서명
■생활클럽 이웃을 늘려 목소리와 힘을 키워갑니다.

성별, 연령, 장애 유무, 국적 등에 
상관없이 누구나 일하기 좋은 일터 만들기
성별이나 연령, 라이프 스타일, 가치관 등에 관계없이 개인을 존중하고 서로 인정하며 

좋은 곳을 살릴 수 있는 일터 만들기를 추진합니다. 다양성에 대한 이해의 양성 및 

일과 육아·개호의 양립 지원, ICT를 활용한 다양한 근로 형태를 실현해 갑니다.

다양성을 존중하는 일하기 좋은 일터 실현

생활클럽에 참가하는 사람을 늘려 지역에 
필요한 기능과 일터를 만든다
성평등과 여성의 임파워먼트가 세계에 큰 활력을 가져다 준다는 생각이 

국제적으로 침투해 오고 있습니다. 여성이 중심인 생활클럽 조합원을 늘려 

여성들의 목소리와 힘을 키워갑니다. 또한 ‘워커스 콜렉티브’ 등, 지역에 

필요한 기능이나 노동 형태, 일터를 만들어 갑니다.

여성의 사회적 발언이나 참여를 추진합니다

※ 「앞으로 4년, 미래를 지킬 수 있는 것은 지금」캠페인과 합동(이하 「앞으로 4년」).
※ 생활클럽에서는 77,777명. 

일본 기업의 임원·관리직을 차지하는 여성의 비율
생활클럽에서는 성별이나 연령, 장애 유무 등에 관계없이 모든 직원이 일하기 좋은 
일터를 목표로 임합니다.

4도현에서 전개하는 생활클럽의 소비재를 살 수 있는 가게 ‘데포’. 생활클럽 조합원들이 
주체가 되어 공동 경영을 실시하는 ‘워커스 콜렉티브’의 스타일을 취하고 있습니다.

274,830명 2021년
 6월

약84% 달성!418,064명
조합원수
2022년도말

50만 명

여직원 비율

50% 35%

여성 관리직 비율

목표
2030

목표
2030

목표
2030

          



조합원 주권에 입각한 조직운영을 기축으로, SDGs 달성에 주체적으로 임합니다.SDGs
를 뛰어넘는 대응 방침에 대해서도 자주적인 목표를 정하여 실행해 나갑니다.

생활클럽의 자주기준

중요목표

11

18 19

정보 개시와 자주 관리를
기본으로 하며 스스로 생각, 
결정, 실행합니다.

독자적인 기준에 의한 관리와 점검을 추진한다

■소비재 자주기준 등록수
　(청과일 제외)

클린업 대작전에서 
주운 쓰레기의 양

방사능 검사 활동

2011년의 도쿄 전력 후쿠시마 제 1 원자력 발전소의 

사고가 발생한 이후에 방사능에 의한 식품의 오염 상황을 

전체적으로 파악하기 위해서 검사를 개시. 서서히 검사 

장치의 수를 증강하여 자체 기준치를 보다 엄격한 수치로 

갱신해 왔습니다. 또한 검사 실적을 바탕으로 위험이 적은 

것으로 밝혀진 품목의 검사는 줄이고, 검사가 필요한 

품목의 검사 빈도는 늘리고 있습니다.

다른 단체나 행정과의 파트너십을 구축해 해양 플라스틱 오염 대책이나 로컬 SDGs＊의 
대처를 추진합니다.

중요목표

10
다른 단체나 행정과 
연계하여 새로운 환경보전 
활동에 임합니다.

■방사능 검사수

게르마늄 반도체 검출기

'부드러운 치즈 핫도그'를 만드는 (주)미사와식품(제조처 
: (주)도쿄 시타마치라보) 점검 모습(2019년)

중요목표 11은 조합원 활동에 대해 정리한 SDGs
에 머무르지 않는 생활클럽 독자적인 목표입니다.경제와 사회에 관한 5 개 원칙과 환경에 관한 3 개 원칙, 그리고 공생과 자치에 관한 2 개 원칙으로 

구성되어 있습니다. 소비재나 활동의 하나하나에 반영되어 ‘건강하고 안심할 수 있는 사회’ 실현의 
기초가 되고 있습니다.

＊ 소비재 10원칙

건강하고 안심하고 살 수 있는 사회를 목표로 생활클럽에서는 ‘소비재 10 

원칙＊’에 근거하는 ‘자주기준’을 마련하고 있습니다. 그 범위는 농업·어업·

축산·가공식품·생활용품·용기포장, 

에너지 그리고 모든 식품소비재에 

공통되는 방사능 분야에 해당됩니다. 

자주기준은 소비재를 만들 때 지켜야 

할 규격과 미래의 바람직한 모습으로 

소비재를 인도하기 위한 가이드 

라인으로 구성되어 있습니다.

생활클럽만의 소비재 Step Up 점검
조합원이 소비재 생산 현장을 방문하여 제조공정 등을 확인하는 

활동입니다. 대면을 기본으로 하고 있습니다만, 최근에는 온라인도 

활용하고 있습니다. 조합원의 

솔직한 질문을 통해 생산자는 

제조 측면의 재검토와 새로운 

발견을 하게 되는 등, 조합원과 

생산자의 의견을 기초로 개량을 

거 듭 함 으 로 써  소 비 재 는  

향상되고 있습니다.

2022년도 실적

8,432건

누적 실시수

145,682건

2011년∼2023년 4월말 현재

2,265품목 1,286건2022년도

약87%달성! 약82%달성!

1997년∼2022년 3월말 현재
누적 실시수

■소비재 Step Up 점검

2,600 품목 1,570건

202 2년도  실적과  2 03 0년  목표 202 2년도  실적과  2 03 0년  목표

지역 사람들과 함께하는 지속가능한 사회 만들기
생활클럽의 주요 제휴 산지인 쇼나이·유자, 토치기, 나가노, 기이 반도에서, 

로컬 SDGs의 활동을 통해서 협동조합이나 행정, 다른 섹터간과의 제휴를 

추진합니다. 예를 들어 쇼나이에서는 사카타시, 쇼나이 미도리 농업협동조합, 

생활협동조합 쇼나이 친생회와 2021년 12월에 '포괄 제휴에 관한 협정'을 

체결. 협정에는 환경보전에 관한 항목도 있습니다. 사카타시 등 쇼나이 지역의 

자치체와 함께 「먹거리(Food)」, 「에너지(Energy)」, 「복지(Care)」를 

가능한 한 쇼나이 지역에서 자급해 연대하여 지속가능한 사회 만들기를 

목표로 하는 「쇼나이 FEC 자급 네트워크 구상」을 추진하고 있습니다.

함께 힘을 합쳐 바다나 삼림 등의 환경을 지킨다

다른 단체와 협력하여 클린업 활동 추진
생활클럽은 2030년을 목표로 다른 단체나 행정과 연계하여 새로운 

환경보전 활동에 임하겠습니다. 환경 문제등의 대규모의 과제를 

타단체나 행정 등의 조직의 울타리를 넘어 많은 사람과 협력하는 

것으로 해결을 추구합니다. 해양 플라스틱·미세 플라스틱※의 유출을 

해변가에서 막기 위해 다른 단체와 함께 실시하는 ‘클린업 활동’도 

그 중 하나입니다.
※ 해양 플라스틱…어떤 요인으로 하천 등을 통해 바다로 흘러간 플라스틱　
미세플라스틱…플라스틱이 바다에 떠다니는 동안 부서져 5밀리 이하로 파편화된 것

단체의 울타리를 넘어 해양 플라스틱 오염 대책을 추진한다

각 지역이 가지는 재생가능한 다양한 자원(자연, 물질, 인재, 자금 등)을 
순환시켜 유효하게 이용하고, 지역과 지역이 서로 보완함으로써 서로의 활력을 
최대로 살려 서스테이너블한 자립·분산형의 사회를 형성한다는 구상.

＊ 로컬 SDGs

기이 반도에서는 생활클럽과 제휴하는 농업 생산자들이 협동해 지역의 
농업을 발전시키기 위해서 「KARP＊」를 발족. 기이 반도의 주력 생산물의 
산지 만들기를 추진하여 장래의 생산 기반을 생활클럽과 함께 만들어 갑니다.

산지와 함께 장래의 생산 기반을 만든다

제10회 환경성 
굿 라이프 어워드

환경부 장관상 우수상 수상!

생활클럽 전체 참여형 이벤트 ‘서스테이너블 
페스티벌! 2022’에서는 8 도도부현에서 
‘클린업 대작전’을 합 57회 실시했습니다.

‘서스 페스’에서 클린업 대작전 실시

효고현 니시노미야시 고시엔하마 
해변공원에서 실시된 클린업 작전

약 1,600리터

생활클럽의 제휴 생산자를 중심으로 한 기이 반도 지역의 
4개 생산자가 모여, 현지의 주요 산업인 농업의 유지와 
발전을 목표로 하는 생산자 조직.

＊ KARP(주) 기이 반도지역 재생산조직

굿 라이프 어워드는 환경부가 제창하는 지역 순환 공생권의 이념을 
구현화하는 활동을 표창해 그 활동을 응원하기 위한 프로젝트입니다. 
2022년도 제10회 환경부 장관상으로 생활클럽과 야마가타현 쇼나이 
지역의 로컬 SDGs 프로젝트가 우수상을 수상했습니다.

소비재

10
원칙

소비재

10
원칙
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회
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칙
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생활클럽 그룹의 전체 이미지가 보이는 데이터를 정리했습니다.

2022년도 공동구매 이용자 수, 사업액, 출자금 추이와 2021년도의

복지사업 사업액, 공제 제도의 가입자수 추이를 게재하고 있습니다.

［ DATA 1 숫자로 보는 공동구매 사업 동향과 추이 ]

［ DATA 2 2021년도 생활클럽 그룹의 복지사업과 공제제도 확대 ]

생활클럽생활협동조합 ( 도 쿄 )  /  2 3 구미나미생활클럽생활협동조합  /  기타도쿄생활클럽생활협동조합  /  타 마키타 생활협동조합  /  
타마미나미생활클럽생활협동조합생활클럽생활협동조합(가나가와) / 요코하마미나미생활클럽생활협동조합 / 요코하마기타생활클럽생활협동조합 / 
가와사키생활클럽생활협동조합 / 쇼난생활클럽생활협동조합사가미생활클럽생활협동조합 / 복지클럽생활협동조합(가나가와) / 생활클럽생활협동조합(사이타마) / 
생활클럽생활협동조합(지바) / 생활클럽생활협동조합(나가노)생활클럽생활협동조합(홋카이도) / 생활클럽생활협동조합(이바라키) / 생활클럽생활협동조합(야마나시) / 
생활클럽생활협동조합(이와테) / 생활클럽생활협동조합(시즈오카)생활클럽생활협동조합(아이치) / 생활클럽생활협동조합(도치기) / 생활클럽생활협동조합(아오모리) / 
생활클럽야마가타생활협동조합 / 생활클럽생활협동조합(군마)생활클럽후쿠시마생활협동조합 / 생활클럽생활협동조합오사카 / 생활협동조합생활클럽교토엘코프 / 
생활클럽생활협동조합(나라) / 생활클럽생활협동조합(시가)생활협동조합에스코프오사카 / 생활클럽생활협동조합도시생활 / 생활협동조합쇼나이친생회(야마가타) / 
생활클럽공제사업연합생활협동조합연합회

생활클럽 그룹생활클럽 
사업연합 생활협동조합연합회[33개 단협 1연합회]

관련회사
주식회사태양네트워크물류/신생낙농주식회사/주식회사생활클럽종합서비스/생활클럽·스피리츠주식회사/주식회사생활클럽계란/주식회사생활클럽에너지
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생활클럽의 구조에 대해서
생활클럽은 생협입니다. 영리를 1차 목적으로 하는 일반의 기업과는 달리

조합원의 ‘출자’ ‘이용’ ‘운영’으로 이루어집니다.

조합원은 자신들의 사업이나 활동을 하기 위해 돈(출자금)을 냅니다. 생협의 
사업은 이 출자금으로 운영되고 있습니다. 생협을 탈퇴하실 때에는 출자금은 
전액 반환됩니다.

조합원들은 물건을 사기도 하고 각종 서비스를 받기도 합니다.

'이런 것이 있으면 좋겠다.' 등 취급품이나 서비스, 활동에 대해 조합원들이 
다양한 의견을 나누고 운영합니다.

다함께 ‘출자’

다같이 '이용'

다같이 '운영'

개별배송 데포(매장)

개호 보육 기타 아이플러스 하구쿠미

숫자로 보는 동향과 추이데이터

이 용

출 자
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■조합원수(업태별)※
반배송

[명]

■공급액(업태별)※

[억엔]
반배송 개별배송
데포(매장)

※각 연도의 합산치에는 반배송·개별배송·데포(매장) 이외의 조합원수, 공급액도 포함되어 있습니다.

■출자금 추이

[억엔]

■공제제도 가입자수

상부상조

■생활클럽 그룹 복지사업의 추이

운 영

74,975

250,538

72,188

978.5

164.0

712.2

102.2
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쌓아온 관계를 원동력 삼아
지속가능한 사회로 전진

일본의 SDGs 달성도21위로 순위 하락무라카미 쇼이치 생활클럽사업연합회 생활협동연합회 회장 

 ■생활클럽행동연표
「생활클럽」결성

합성세제 취급을 중단하고 비누 
이용 운동 본격화

체르노빌 원전사고로 방사능 
자주기준 설정

생활클럽연합회 설립 총회. 협동조합 
운동이 먹거리 자급력 향상, 지속 
가능한 순환형 사회 만들기의 모델이 
되도록 실천하기로 결정

병을 재사용하는「그린 시스템」
시작

「자주관리감사제도」출범
「안전·건강·환경」생활클럽 
원칙 제정. 차세대를 내다보고 
생산에서 폐기에 이르는 모든 
과정에서 책임을 지기로 함

생활선언(브랜드 스테이트먼트)과 
10가지 Think&Act 결정

2014년에 설립한 ㈜생활클럽에너지를 
통해 재생가능 에너지 전기 공동구매 
시작
 「생활클럽 복지·상부상조 8원칙」
결정

생활클럽 소비재 10원칙 결정.
자주관리감사제도를 「지속가능한 
생산과 소비」 추진제도로 개편

「생활클럽 2030 행동선언」결의
「기후위기선언」발표

「생활클럽 2030 행동선언」핵심 
목표 11개로 확대 결의
「유대하는 로컬 SDGs」를 테마로 
한 구조 만들기 시작
「에너지사업연합」

쇼나이지역 ‘로컬 SDGs’ 활동이 
환경성 굿 라이프 어워드에서 환경부 
장관상 우수상을 수상
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세계에는 불평등과 빈곤，인구증가, 생태계를 유지하기 힘들 정도의 

대량생산과 소비，기후위기 등 다양한 문제들이 있습니다. 

SDGs(에스·디·지즈)는, 이러한 문제를 2030년까지 해결할 목적으로 세운 세계 공통의 

목표입니다. 선진국도 개발도상국도 구별없이 '단 한 사람도 소외되지 않는 것'이라는 이념 

아래 한 사람 한 사람이 자신의 일처럼 생각하고 행동하는 것이 요구됩니다.

SDGs란?

SDGs의 현재를 생각하는 리포트
생활클럽은 SDGs의 이념에 앞서 동시에 SDGs에 머무르지 않는 독자적인 실천을 수반한 활동을 실시해 왔습니다. 
이를 근거로 「생활클럽 2030 행동선언」에서는 한층 더 추진해야 할 활동 및 보다 선구적인 대처를 내걸고 있습니다. 

한편, 일본 SDGs의 대응은 지금 어떻게 되고 있는지 현황을 알려드립니다.

유엔의 연구조직 '지속가능개발솔루션네트워크 (SDSN) 
'가 2023년 6월에 발표한「지속가능개발보고서 2023
(Sustainable Development Report 2023)」에는 
국가별 SDGs 목표 달성도에 관한 순위와 점수가 
제시되어 있습니다. 이 보고서에 따르면 일본은 작년 19
위에서 하락해 2023년에는 21위까지 떨어졌습니다. 
목표 중 일본은 교육, 산업과 기술혁신의 기반조성에 

관한 2항목만 달성. 하지만 평화와 공정에 관한 항목이 
‘과제가 남아 있다’로 후퇴하고, 일의 보람과 경제성장에 
관한 항목도 ‘중요한 과제가 있다’로 악화되어 있습니다. 
성평등의 【목표 5】 나 지구의 자연환경의 지속가능성에 
관한 【목표 13】 등 5개 항목에 대해서는 ‘심각한 
과제가 있다’고 평가되었습니다. 

【목표 달성한 항목】 【긴급한 과제로 대처해야 할 항목】

지구의 자연환경과 관련된 항목

세계 SDGs의 현황도 심각한 
상황에 처해 있습니다.

생활클럽에서는 2020년부터 「생활클럽 2030 행동선언」을 내걸고 

독자적인 SDGs와 관계된 활동을 진행해 왔습니다. 그 성과가 조금씩 보이고 있습니다. 

우선 '앗빠레소다치' '하레바레소다치' 야채 공급금액 비율은 2019년도 22.6%에서 

2022년도 24.9%로 향상. 2030 목표로 내건 ‘30%’를 80%이상 달성했습니다. 

사료 자급력을 향상하는 ‘사료용 쌀도 2021년도는 전년도 대비 107%로 확대할 수 

있었습니다. 새로운 사료인 자실용 옥수수 생산도 확대할 예정입니다. R병 회수율도 

동일하게74.6%에서 76.8%로 향상되어 80%까지는 얼마 남지 않았습니다.

다양한 분야에서 실천을 지속
점차 보이기 시작한 성과

야마가타현의 쇼나이 지역과의 ‘연대하는 로컬 SDGs’에서는 환경성의 굿 

라이프 어워드를 수상할 수 있었습니다. 환경성이 제창하는 로컬 SDGs는 

생활클럽이 추진해 온 FEC 자급 네트워크와 생각이 일치하고 있습니다. 오랜 

세월에 걸쳐 생산자와 소비자의 관계성을 쌓아 온 것이나 에너지 자급을 촉진하는 

재생 에너지 발전소를 설치하여 전기를 판매한 수익을 마을 만들기에 활용할 수 

있었던 것. 게다가 사카타시와 제휴해 개설한, 이주자 전용 집합주택과 지역 교류 

거점이 되는 ‘TOCHiTO’ 등, 일련의 실천을 평가해 주신 것이 아니겠습니까? 

향후는 한층 더 생활클럽과 제휴하는 다른 산지로도 넓혀 로컬 SDGs에 대응하는 

단체나 개인과 연대하여 새로운 발상을 배우면서 추진해 나가고 싶습니다.

오랜 제휴가 결실을 맺은
쇼나이 지역의 연대하는 로컬 SDGs

최근에는 우크라이나 정세로 인한 사회 변화를 비롯하여 그 영향을 받은 물가 급등, 정부의 

원전 추진 정책 등의 과제가 부상하고 있습니다. 2030 행동선언의 중요 목표와도 중복되는 

것입니다. 우리가 원전이 없는 사회를 목표로 하는 것은 원전이 에너지 문제인 동시에 일단 

사고가 나면 인류를 비롯한 지구상 생물의 존망에 관계되는 것이기 때문입니다. 

우크라이나의 정세는 일본 사회에서 식량과 에너지 자급력의 취약성을 가시화시킬 뿐만 

아니라 세계에서 핵전쟁의 위기도 초래하고 있습니다. 우리는 비전과 공생을 내세우는 것과 

동시에 원자력 발전이나 화석 연료에 의지하지 않는 재생 에너지의 추진을, 제1차 산업이나 

산지의 지속 가능성과 아울러 지금 이상으로 강력하게 추진하겠습니다.

세계가 시시각각 변화하는 가운데
원전이 없는 사회를 목표로 한다

보 다  자 세 한  정 보 는  
국제연합홍보센터 웹사이트 
내  「지속가능개발목표
(SDGs) 보고 2023」에

중·대규모 재해는 2015년부터 2030년까지 40% 증가

수해 회오리바람 가뭄삼림화재
대·중규모 재해 증가에 더해 코로나19 사태로 인한 팬데믹의 영향과 
기후위기, 세계 각지에서의 분쟁 증가로 SDGs는 심각한 위기에 처해 
있습니다. 남은 7년 동안의 가속이 더욱 요구되고 있습니다.
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